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A d v e rt e n t i e

Desastreuze vlokken
Sneeuwval nekt Antarctische stormvogel

© In het Zuidpoolgebied valt
meer sneeuw. Dat is gevaarlijk
voor stormvogels.

© Als er sneeuw ligt kan de
vijand, de reuzenstormvogel,
toeslaan vanaf de grond.

Door Sander Voormolen
Rotterdam. Sneeuw is de aartsvij-
and van de Antarctische stormvogel.
Maar het is niet de kou die deze ge-
harde zuidpoolvogel parten speelt,
ontdekte bioloog Jeroen Creuwels. De
oorzaak blijkt de Zuidelijke reuzen-
stormvogel die jacht maakt op de
broedende stormvogels. Alleen als er
sneeuw ligt, kan deze reuzenstorm-
vogel landen in de broedkolonie op
de met rotsblokken bezaaide klifhel-
lingen en zijn slag slaan.

De gevolgen voor de Antarctische
stormvogel zijn desastreus, ontdekte
Creuwels, die hoopt vrijdag in Gro-
ningen op zijn onderzoek te promo-
veren. Van de 29 eieren die Creuwels
telde in oktober, aan het begin van
het broedseizoen, vloog slechts één
kuiken uit.

De Zuidelijke reuzenstormvogels
waren grotendeels verantwoordelijk
voor dit dramatisch slechte broedsuc-
ces. De vogels, die wel vijf kilo wegen
en grote stijve vleugels hebben, kun-
nen normaal niet landen op steile
rotshellingen. Maar als er voldoende
sneeuw ligt, kunnen ze een zachte
landing maken en zich gewoon laten
vallen. Vervolgens lopen ze de kolo-
nie in.

Creuwels zag dat de Antarctische
stormvogels aanvankelijk wel opvlo-
gen met zo’n jager in hun midden,
maar dat zij na een tijdje leken te zijn
vergeten dat die er was.

„De reuzenstormvogel liep de ko-

lonie in en hield zich dan een kwar-
tier, soms wel uren, gedeisd”, zegt
Vreuwels. „Met zijn kop in zijn veren
leek hij wel een steen. Maar dan
sprong hij plotseling op en greep een
nietsvermoedende stormvogel.”

In de paniek raakt de Antarctische
stormvogel ook nog bijna al zijn eie-
ren kwijt, omdat nog andere vogels,
Zuidpooljagers, onmiddellijk toe-
slaan. Die kleine vogels roven de on-
bewaakte eieren zodra de ouders op-
vliegen. De reuzenstormvogel zelf
laat de eieren links liggen.

Creuwels deed zijn ontdekking op
Ardery Island, een klein rotsachtig ei-
landje op enkele kilometers afstand
van het vasteland van Antarctica, aan
de kant van Australië. Sneeuwbanken
hoeven er niet eens te ontstaan door
sneeuwval op het eiland, harde win-
den blazen de sneeuw ook van het

continent het eiland op.
Het jaaggedrag van de reuzen-

stormvogel was nog niet eerder waar-
genomen. De vogel stond bekend als
aaseter, de aasgier van de Zuidpool,
die zich voornamelijk voedde met do-
de jongen van de Weddellzeehond en
dode pinguïns. Creuwels: „We wisten
dat hij ook wel eens stormvogelkui-
kens rooft, maar dat hij ook volwas-
sen vogels te grazen neemt was niet
eerder gezien.”

De effecten op de populatie Antarc-
tische stormvogels zijn groot. In het
seizoen 1996-’97, toen er veel sneeuw
lag, viel 15 procent van de geringde
volwassen vogels ten prooi aan de
reuzenstormvogel. De normale sterf-
te bedraagt 4 procent per jaar.

Hoe het nu gaat met de stormvo-
gels op Ardery weet Creuwels niet.
Het onderzoek is gestopt nadat hij er
vertrok. Creuwels heeft er vervolgens
tien jaar over gedaan om zijn proef-
schrift af te ronden. Doordat zijn
beurs was gestopt, moest hij er in zijn
vrije tijd aan werken terwijl hij daar-
naast werkte om in zijn levensonder-
houd te voorzien. De bioloog werkt
nu als biodiversiteitinformaticus bij
het Zoölogisch Museum in Amster-
dam.

Er zijn aanwijzingen dat de
sneeuwval is toegenomen in het oos-
ten van Antarctica, waar Ardery ligt.
Australische klimatologen beschre-
ven in februari in het wetenschappe-
lijke tijdschrift Nature Geoscience dat
de aanhoudende droogte de laatste
decennia in West-Australië samen-
hangt met een toegenomen sneeuw-
val in het Antarctische gebied.

Creuwels wil graag terug naar Ar-
dery Island om de huidige situatie te
bekijken. „Onderzoek aan Zuidpool-
dieren op het continent vanuit Ne-
derland bestaat niet meer”, zegt hij.
„Ik moet in het buitenland sollicite-
ren.”

Vogelrijk Zuidpooleiland

. Tijdens de korte Zuidpoolzomer
(van eind oktober tot en met april)
broeden er duizenden stormvogels
op Ardery, behorend tot vier ver-
schillende soorten.

. Behalve de Antarctische stormvo-
gel zijn dat de Zuidelijke stormvo-
gel, de Kaapse stormvogel en de
sneeuwstormvogel. De Zuidelijke
re u ze n s to rm vo ge l komt er ook voor,
maar broedt elders.

. Stormvogels lijken op meeuwen,
maar zijn verwant aan de albatros.
Als meest voorkomende vogelsoor-
ten in het Zuidpoolgebied vormen
zij een belangrijk onderdeel van het
ecosysteem.

. Vanwege de vogelrijkdom heeft
Ardery een beschermde status. Bioloog Jeroen Creuwels weegt stormvogel in zakdoek. Foto Creuwels

Therapeutische wormen
Wat: Man slikte eitjes van worm
Gevolg: darminfecties namen af

rotterdam. Zijn artsen stelden
hem voor een stuk van zijn ontstoken
darmen weg te laten opereren. Maar
de Amerikaanse patiënt met de
darmziekte colitis ulcerosa besloot
eitjes van de zweepworm (Tr i ch u r i s
t r i ch u r i a ) te slikken. Die kocht hij in
Thailand. De zweepworm is een
bleekwitte, drie tot vijf centimeter
lange darmparasiet. De patiënt at in
2004 500 net uitgekomen eitjes en
drie maanden later nam hij er nog
1.000. Hij raakte besmet met de
zweepworm en zijn darminfecties
namen zienderogen af. Het bewijs
voor de besmetting zagen de artsen
als ze met de endoscoop in zijn dar-

men keken. Het zat in de poep: circa
15.000 wormeneitjes per gram ont-
lasting. In 2008 kreeg hij weer last en
toen halveerde ook het aantal eitjes.
Zijn artsen beschreven het proces in
Science Translational Medicine. (N RC)

Jong crèchekind krijgt
weerstand door infectie
Wat: Infecties op jonge leeftijd blij-
ken op latere leeftijd gezondheids-
voordeel op te leveren

Rotterdam. Kinderen die al vóór
de leeftijd van 2,5 jaar naar een kin-
derdagverblijf gaan, hebben vaker
luchtweg- en oorinfecties dan leef-
tijdgenoten die bij een gastouder of
thuis zijn. Maar op de lagere school
hebben deze crèchekinderen juist
minder infecties. Dat is nu voor het
eerst aangetoond. Een team van Ca-
nadese, Ierse en Franse onderzoekers
publiceerde hierover in de Archives of
Pediatric and Adolescent Medicine.

Kinderen die naar een crèche gaan,
komen al jong in aanraking met al-
lerlei ziekteverwekkers: meer dan
thuis. Veel van hen zijn vaak ziek en
hebben voortdurend een snotneus.

De onderzoekers volgden ruim
1.200 kinderen van 5 maanden tot
8 jaar. De ouders vulden om de drie
maanden vragenlijsten in. Het bleek
dat kinderen die pas na de leeftijd
van 2,5 naar de crèche gingen, wel
een verhoogd infectierisico als kleu-
ter hadden, maar geen gezondheids-
voordeel op de lagere school. Kinde-
ren die naar de crèche gingen vóór ze
2,5 jaar oud waren, hadden dat wel.

Blijkbaar, concluderen de onder-
zoekers, is er een kritieke periode
waarin het immuunsysteem ‘op
scherp komt te staan’ door frequente
infecties. Alleen op die leeftijd (dus
vóór 2,5) zorgen infecties voor be-
scherming op latere leeftijd. Hoe dit
werkt en of het effect ook voortduurt
na de basisschool, kunnen de onder-
zoekers niet zeggen. (NRC)

Zw e e p w o r m Trichuris trichuria


